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Caro SOBEDiano
É com prazer que trazemos mais uma edição do nosso instrumento de comunicação com 

os associados, a Revista SOBED! Totalmente digital, como quase tudo no momento da 

história que vivemos. 

E assim parece que restará daqui para frente, tendo em vista os aprendizados que, sem 

dúvida, tivemos entre tentativas e acertos. Passar pela pandemia foi um momento im-

portante de reflexão e experiências inimagináveis, e graças ao avanço da tecnologia, alia-

do ao comprometimento de um exército de pesquisadores comprometidos com a vida, 

pudemos, aos poucos, voltar as nossas funções. Hoje, as grandes lições aprendidas em 

tempo recorde serão exemplos para as novas gerações de profissionais de todas as áreas 

da saúde e para toda a população global. Nunca pensamos tanto sobre nossa vulnerabili-

dade, porém nunca cremos tanto, quanto somos capazes.

Mas a Revista SOBED não veio apenas para levar a nossa informação para vocês. Ela veio 

para se tornar uma ponte de comunicação e por isso, queremos interagir com nossos 

endoscopistas, conhecê-los e promover a conversa que há tanto tempo desejamos ter 

sobre os avanços da profissão e os desafios da nossa vida privada. 

A partir do próximo número, novas atividades. Selecionaremos a “Imagem da edição” e 

será incluído um “Endo quiz”. 

Fique à vontade para enviar suas sugestões, compartilhe conosco o que te faz bem, dívi-

da com todos as imagens, fotos, casos que chamaram a sua atenção. 

Essa diretoria está aqui, está na sede, está nos eventos, pronta para te ouvir e para traba-

lhar pelo bem da nossa categoria. E caminharmos juntos em prol da promoção da saúde 

e do acesso a uma medicina melhor e mais justa!

 Boa leitura!

Ricardo Anuar Dib 
Presidente da SOBED
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Matenha sua anuidade em dia e seu
cadastro atualizado para garantir os 

benefícios do associado!

Saiba mais em: www.sobed.org.br

Período eleitoral: 28 de Novembro 
durante a SBAD Digital



25 E 26 DE NOVEMBRO - 17H ÀS 22H15

27 DE NOVEMBRO - 8H ÀS 17H30

28 DE NOVEMBRO - 8H ÀS 13H30
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REALIZAÇÃO GERENCIAMENTO

WWW.SBAD.COM.BR
Inscrições abertas em

https://www.sbad.com.br/


https://zoom.us/webinar/84799053309
https://www.sobed.org.br/a-sobed/assembleias-e-estatutos/




https://zoom.us/webinar/84799053309


A SOBED vem alertando a população brasileira sobre a im-
portância do Março Azul, de prevenção e conscientização 
para o câncer colorretal, há muitos anos e deu partida, em 
2021, para trazer para o mês de março a mesma relevância 
do outubro rosa e do novembro azul.

No Brasil o câncer colorretal é o segundo tumor com maior 
incidência tanto nas mulheres, quanto nos homens, segun-
do dados do ano passado do INCA (Instituto Nacional do 
Câncer).  Ao todo, a previsão é que venham a ocorrer 65 mil 
casos em 2021, sendo que 40 mil pessoas foram atingidas 
pela doença em 2020.

A preocupação com o câncer colorretal sempre esteve pre-
sente na gestão da SOBED, em todas as diretorias e já nos 
tempos de Flávio Ejima havia o apoio incondicional para 
ações sociais voltadas ao tema. Com Jairo Alves houve o iní-
cio do pensamento em uma campanha que não fosse apenas 
pontual, mas que conseguisse ter um prosseguimento, por 
isso o Comitê de Ações Sociais realizou a grande ação em Pi-
ranhas-AL, sobre um tripé de assistência, ensino e pesquisa. 
E agora, Ricardo Anuar Dib, presidente da atual gestão, con-
seguiu entregar a primeira edição da campanha nacional e a 
promessa é que essa ação se perpetue.

“O diagnóstico de câncer colorretal não é sentença de mor-
te! No entanto, é um problema de saúde que, se não for bem 
tratado, pode ter consequências sérias para o bem-estar do 
paciente”, alerta Dib. Para ele, além de serviços que ofere-
çam acesso ao atendimento qualificado no diagnóstico e no 
tratamento, é preciso investir em estratégias de prevenção. 
“Quanto mais cedo forem descobertos, mais possibilidades de 
intervenção e cura”. 
 
Ainda segundo Dib, a expectativa com a campanha do Mar-
ço Azul é que tenha tanta repercussão quanto as dos outros 
tipos de câncer, como de mama ou próstata, porque a inci-
dência da doença no país está crescendo. “No caso dos ho-
mens, fica atrás do câncer de próstata, que vem em 1º lugar, e 
nas mulheres, depois do câncer de mama”, conta. Ele aponta 
a página da campanha no site da SOBED, para informações 
sobre a doença que em 85% dos casos é descoberta e diag-
nosticada tardiamente, quando a chance de cura é menor. 

Sucesso nas redes sociais 
A campanha, capitaneada pela Comissão de Ações So-
ciais, tomou as redes sociais da SOBED, com depoimen-
tos de 23 personalidades e influenciadores, entre eles 
Ivete Sangalo, Malu Mader, Nelson Freitas, Ronaldo 
Gottino, Fernanda Gentil e bastante adesão de médicos 
e pacientes.  O presidente da Comissão, Marcelo Aver-
bach, destaca a forma como a SOBED congregou outras 
entidades para ressoar a campanha: Sociedade Brasilei-
ra de Coloproctologia, Sociedade Brasileira de Oncolo-
gia Clínica, Sociedade Brasileira de Cirurgia Oncológi-
ca, Colégio Brasileiro de Cirurgia Digestiva, Federação 
Brasileira de Gastroenterologia, Febrasgo, Sociedade 
Brasileira de Urologia, Sociedade Brasileira de Geriatria 
e Gerontologia e Colégio Brasileiro de Cirurgiões. 

Matéria da edição

Apesar da pandemia, “o awareness com relação ao 
mês e a cor ficou, e para 2022 pretendemos fazer 
ações conjuntas, como uma grande campanha de ras-
treamento em Pilar-AL, que não pode ser realizada em 
2020 dada a situação do agravamento da covid-19”, 
afirma Averbach. “E a expectativa que as entidades 
que estão juntas permaneçam e outras instituições 
adiram, para uma penetração na mídia ainda maior”, 
conclui.

“Como campanha de esclarecimento da 
população, foi um grande sucesso, com 
bastante exposição na mídia e fincou uma 
bandeira”, esclarece Averbach.

O Março Azul  
e o câncer 
colorretal 
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Cristo azul
E em 20 de março a campanha ganhou uma grande ex-
posição com a iluminação do Cristo Redentor e do Con-
gresso, em Brasília, em azul. Outros 14 monumentos em 
todo o Brasil foram iluminados. As imagens ganharam o 
noticiário e as páginas pessoais de muita gente e a re-
percussão garantiu uma forte adesão popular à neces-
sidade de diagnóstico precoce. Também, no dia 27 de 
março, dia da conscientização do câncer de intestino, a 
SOBED fomentou a grande ação “USE AZUL” - movimen-
to para que todos pudessem usar e postar nas redes so-
ciais a assinatura “eu uso azul para a prevenção do CCR”.

Ricardo Dib deu entrevistas para TV e outras platafor-
mas e foi plantada a semente para que todos os anos 
a SOBED retorne à comunidade para lembrar sobre o 
Março Azul e ganhe, cada vez mais, adesão de outras 
entidades, empresa e organizações.

Para Ana Maria Zuccaro, presidente da Comissão de 
ética e defesa pessoal, a lição que fica dessa primeira 
ação em nível nacional foi a grande capacidade de mo-
bilizar e envolver os associados. “Foi um primeiro passo. 
Acredito que o próximo, e o mais difícil, será trazer os ór-
gãos públicos, leia-se Ministério da Saúde, para desenvol-
ver um Programa de Prevenção do Câncer Colorretal, de 
cobertura nacional” explica Zuccaro. “Trata-se de projeto 
de longo prazo”, acrescenta. 

A campanha foi o pontapé que faltava para colocar o 
câncer colorretal nas grandes discussões de promoção 
de saúde e alcançar o coração da sociedade. Agora é só 
acompanhar a história.

• 23 influenciadores com mais de 43 milhões de 

seguidores

• 15 monumentos iluminados em 10 cidades

• 8.339 interações no Instagram

• 1900 visualizações no Facebook

• Mais de 10 mil acessos no canal exclusivo  

no site

• Aumento de 110% nas buscas pelos termos 

“câncer colorretal” e de 40% por “sintomas 

câncer colorretal” no Google

Cristo azul, clique e confira!

https://www.instagram.com/p/CMqIix1Hn8w/


https://www.sobed.org.br/marcoazul/


ANÚNCIO

Caro SOBEDiano
Lo r e m  i p s u m  d o l o r  s i t  a m e t ,  c o n s e c t e t u e r  a d i p i s c i n g  e l i t ,  s e d  d i a m  
n o n u m my  n i b h  e u i s m o d  t i n c i d u n t  u t  l a o r e e t  d o l o r e  m a g n a  a l i q u a m  
e ra t  vo l u t p a t .  U t  w i s i  e n i m  a d  m i n i m  ve n i a m ,  q u i s  n o s t r u d  exe r c i  
t a t i o n  u l l a m c o r p e r  s u s c i p i t  l o b o r t i s  n i s l  u t  a l i q u i p  ex  e a  c o m m o d o  
c o n s e q u a t .  D u i s  a u t e m  ve l  e u m  i r i u r e  d o l o r  i n  h e n d r e r i t  i n  v u l p u t a t e  
ve l i t  e s s e  m o l e s t i e  c o n s e q u a t ,  ve l  i l l u m  d o l o r e  e u  f e u g i a t  n u l l a  f a c i l i -
s i s  a t  ve r o  e r o s  e t  a c c u m s a n  e t  i u s t o  o d i o  d i g n i s s i m  q u i  b l a n d i t  p r a e -
s e n t  l u p t a t u m  z z r i l  d e l e n i t  a u g u e  d u i s  d o l o r e  t e  f e u g a i t  n u l l a  f a c i l i s i .

Lo r e m  i p s u m  d o l o r  s i t  a m e t ,  c o n s  e c t e t u e r  a d i p i s c i n g  e l i t ,  s e d  d i a m  
n o n u m my  n i b h  e u i s m o d  t i n c i d u n t  u t  l a o r e e t  d o l o r e  m a g n a  a l i q u a m  
e ra t  vo l u t p a t .  U t  w i s i  e n i m  a d  m i n i m  ve n i a m ,  q u i s  n o s t r u d  exe r c i  
t a t i o n  u l l a m c o r p e r  s u s c i p i t  l o b o r t i s  n i s l  u t  a l i q u i p  ex  e a  c o m m o d o  
c o n s e q u a t .

Lo r e m  i p s u m  d o l o r  s i t  a m e t ,  c o n s e c t e t u e r  a d i p i s c i n g  e l i t ,  s e d  d i a m  
n o n u m my  n i b h  e u i s m o d  t i n c i d u n t  u t  l a o r e e t  d o l o r e  m a g n a  a l i q u a m  
e ra t  vo l u t p a t .  U t  w i s i  e n i m  a d  m i n i m  ve n i a m ,  q u i s  n o s t r u d  exe r c i  
t a t i o n  u l l a m c o r p e r  s u s c i p i t  l o b o r t i s  n i s l  u t  a l i q u i p  ex  e a  c o m m o d o  
c o n s e q u a t .  D u i s  a u t e m  ve l  e u m  i r i u r e  d o l o r  i n  h e n d r e r i t  i n  v u l p u t a t e  
ve l i t  e s s e  m o l e s t i e  c o n s e q u a t ,  ve l  i l l u m  d o l o r e  e u  f e u g i a t  n u l l a  f a c i l i -
s i s  a t  ve r o  e r o s  e t  a c c u m s a n  e t  i u s t o  o d i o  d i g n i s s i m  q u i  b l a n d i t  p r a e -
s e n t  l u p t a t u m  z z r i l  d e l e n i t  a u g u e  d u i s  d o l o r e  t e  f e u g a i t  n u l l a  f a c i l i s i .

Nesta seção vamos publicar, em todas as edi-
ções, os hobbies, esportes, passatempos que 
nossos associados têm e usam para manter 
a saúde mental, o entrosamento com a co-
munidade, se divertir e encontrar novos ca-
minhos para uma vida mais saudável e pra-
zerosa.

Aos 63 anos e com 35 anos de endoscopia, 
Antônio Gentil Neto, médico que atua em 
sua clínica própria em Campo Grande, man-
tem um hobbie que envolve admirar algu-
mas das mais lindas paisagens do mundo: as 
expedições pelo Pantanal mato-grossense.
A bordo de veículos com tração 4x4, Gentil 
mantem os passeios com um grupo de ami-
gos há 15 anos, mas que remontam à sua in-
fância, quando morava no interior do Paraná 
e ia pescar com o pai naquela região.
São, em média, quatro passeios ao ano, 
onde cumprem longos trajetos e usam mui-
ta técnica e tecnologias e superam as adver-
sidades das zonas secas e de cheia, princi-
palmente a habilidade para não se perder, 
já que esse parece ser o maior desafio. Só 
usando GPS os grupos conseguem se orien-
tar na imensidão de alagamentos, flora e 
fauna exuberantes.
Dormir acampados e mostrar as aptidões 
gastronômicas ao ar livre são só algumas das 
atividades que conferem ainda mais emoção 
aos passeios. “Venho para cá porque aqui é 
o paraíso”, confere Gentil.

Em busca da natureza

SEM JALECO
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Como você fez para manter sua rotina de ativi-
dades físicas durante a pandemia, com as aca-
demias – e muitos parques - fechadas? Essa 
dúvida motivou a endoscopista do Hospital 
Moinhos de Vento e da Santa Casa de Porto 
Alegre, Luciana Filchtiner Figueiredo a ini-
ciar um novo hobbie: o remo.
Aos 45 anos, procurando uma atividade subs-
tituta, se encantou com a possibilidade de es-
tar ao ar livre e encontrou no Grêmio Náuti-
co União as aulas para iniciar no esporte. “No 
remo em grupo é possível se exercitar e con-
versar e no individual, apreciar a beleza na-
tural do lago, a tranquilidade e isso dá uma 
sensação de relaxamento muito grande, além 
de aumentar o foco”, esclarece a médica.
Mas por que manter apenas uma atividade ex-
tra? Luciana sempre foi apaixonada pelas ar-
tes e deu início à uma atividade suplementar 
que é muito mais que um hobbie, mas uma 
nova profissão: tornou-se produtora executiva 
de cinema.
Há cinco anos conheceu um diretor que pro-
duzia filmes independentes por meio de crow-
dfundings e começou a se envolver com rotei-
ro, produção, trilha sonora e tantos detalhes 
que envolvem uma peça cinematográfica.
Em agosto lançou “Uma vez em Veneza”, filme 
rodado na cidade italiana em que se envolveu 
em tudo, e gostou, particularmente, de ser a 
consultora de trilha sonora da produção. E ad-
mite, “quem sabe o cinema não venha a ser 
um plano para a aposentadoria?”.

E você? Pratica um hobbie que te faz 
desestressar? Adotou alguma prática 
prazeirosa? Conte para nós e participe da 
seção Sem Jaleco.  
 
Envie sua sugestão para: 
comunicacao@sobed.org.br

Remando a favor
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Clique aqui para assistir

https://youtu.be/0Gft6zH1wY0


Entrevista Dr. Ricardo Dib,  
Presidente da SOBED

Páginas laranjas

Novos ares
em novos

tempos
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O ano de 2020 foi o mais difícil para o en-
doscopista?

Quais os planos ligados ao embate da pan-
demia para a sua gestão?

A SOBED vai continuar atenta para a prevenção e, se 

houver mudanças, vamos soltar novas recomendações. 

Estamos continuamente estudando o que acontece no 

mundo todo.

O que mudou na cara da SOBED com a nova 
diretoria?

          Ricardo Dib – Não só para o endoscopista! Mas princi-

palmente para a área da saúde foi um ano de muito desgas-

te emocional e psíquico. Os médicos sofreram demais. Os 

endoscopistas são comparados ao intensivista e ao pronto-

-socorrista porque é muito exposto à contaminação. Tem o 

contato direto com aerossóis e fluídos potencialmente con-

taminados.

A SOBED teve que soltar recomendações de como o endos-

copista deveria fazer para continuar realizando os exames 

de urgência e emergência, enquanto os exames eletivos 

estavam bloqueados. Aos poucos, quando os exames foram 

voltando, os médicos tiveram que saber como deveriam se 

portar, quais EPIs e protocolos adotar e a SOBED foi se po-

sicionando com as resoluções no intuito de instruir a comu-

nidade a como atuar.

           Ricardo Dib – A infecção por Covid-19 não vai terminar. 

Temos a esperança de que a vacina vai amenizar o spread 

da doença e diminuir as taxas de infecção, mas vamos estar 

sempre preocupados com contaminação. Hoje vivemos um 

novo “caos”, reflexo do fim de 2020 e vamos continuar aten-

tos às restrições.

No ano de 2021 existe a esperança que a doença diminua. A 

SOBED vai continuar atenta para a prevenção e, se houver 

mudanças, vamos soltar novas recomendações. Estamos 

continuamente estudando o que acontece no mundo todo.

        Ricardo Dib – Em 2017, na gestão de Flávio Ejima, im-

plementamos um projeto estratégico de longo prazo para 

o crescimento da SOBED. É um projeto que se estendeu 

durante a gestão do Jairo Alves e que demos continuidade. 

Esse tipo de gestão estratégica não se restringe a apenas 

uma diretoria. Leva anos para ser concretizada e vamos se-

guir trabalhando em cima do mesmo “grande plano”. 
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O que esperar dos eventos de 2021?

E no campo de novas parcerias?

          Ricardo Dib – Pelo que sentimos e as recomendações 

de todos os órgãos de saúde mundiais, pouco vai poder ser 

feito de forma presencial dadas as regras de isolamento. O 

primeiro semestre de 2021 foi todo digital. Tivemos o Sim-

pósio Internacional totalmente online. Foi o Simpósio Digi-

tal. Apesar da vacinação, não podemos ainda realizar even-

tos híbridos e a SBAD continua totalmente online. 

E em 2022, voltamos a organizar o Simpósio Internacional 

de forma híbrida, em Maceió – AL.

Os eventos digitais vieram pra ficar nas atividades acadê-

micas e científicas. Isso vai se perpetuar em todos os países 

porque demonstrou que os custos e a facilidade pela tecno-

logia tornam os encontros mais democráticos, atendem os 

médicos que não podem viajar por várias razões. 

Tivemos uma grande dificuldade para planejar o ano todo, 

aguardamos o resultado da vacinação para uma taxa mais 

baixa de infecção para poder realizar eventos híbridos. Mas 

daqui pra frente, todos eventos serão assim, no mundo.

          Ricardo Dib – Convidamos outras Sociedades para se 

juntarem ao Março Azul e fortalecermos esse pleito frente 

à sociedade e ao governo. Assim temos hoje a FBG (Federa-

ção Brasileira de Gastroenterologia), SBCP (Sociedade Bra-

sileira de Coloproctologia), SBOC (Sociedade Brasileira de 

Oncologia Clínica), SBCO (Sociedade Brasileira de Cirurgia 

Oncológica), SBU (Sociedade Brasileira de Urologia), FE-

BRASGO (Federação Brasileira as Associações de Gineco-

logia e Obstetrícia), SBGG (Sociedade Brasileira de Geria-

tria e Gerontologia), CBC (Colégio Brasileiro de Cirurgiões) 

e o CBCD (Colégio Brasileiro de Cirurgia Digestiva).

Dessa forma, todos juntos, temos condições de inspirar a 

sociedade e dar ao câncer colorretal a mesma visibilidade 

que têm os cânceres de mama e próstata.

Quais as novidades da diretoria em novas 
comissões?

          Ricardo Dib – Toda gestão tenta diversificar e imple-

mentar melhorias. Tivemos duas novidades esse ano, o Nú-

cleo da mulher endoscopista, coordenado e ocupado só por 

mulheres e o Núcleo do jovem endoscopista. O objetivo de 

ambos os núcleos é aumentar a participação desses grupos 

dentro da SOBED, olhando seus objetivos e desejos. 

Ano passado a SOBED realizou uma campa-
nha de ação social em Alagoas com o obje-
tivo de uma ação de longo prazo. Quais os 
planos para 2021?

          Ricardo Dib – Em termos de ação social, a SOBED tem 

um grande compromisso com o rastreamento do câncer co-

lorretal e essa vai ser uma meta para a nova gestão. Temos a 

obrigação de nos aprofundar nessa campanha, por isso de-

mos início ao uma grande ação com o Março Azul.

Essa é uma ação muito difundida na Europa e nos Estados 

Unidos e que ainda carece de divulgação no Brasil. Na nova 

gestão nós vamos mobilizar os profissionais de saúde, a po-

pulação, a opinião pública e a classe política. A SOBED se es-

truturou para realizar um plano nacional inédito, contrata-

mos uma empresa de marketing para mobilizar a sociedade 

e os influenciadores e o resultado foi sensacional. Ano que 

vem o desafio é ampliar esse alcance.

Eventos e encontros são uma parte impor-
tante para manter a classe unida em torno 
das associações. Como resolver?

        Ricardo Dib – Congressos e eventos são importantes 

para encontrar os pares, fazer network. O contato é impor-

tante e isso não vai mudar, mas será um desafio se estrutu-

rar para realizar as aulas. Adaptar o contato presencial, a 

acolhida, ao digital também é um desafio. Os eventos híbri-

dos serão a regra: presencial para as pessoas da região, mas 

a maioria, que viria de fora, vai participar online.

O congresso médico sempre é importante para trocar 

ideias. A SOBED se estruturou para o desafio de organizar 

as aulas de forma presencial. O online já está definido, mas 

as regras para receber as pessoas de forma presencial vão 

mudar muito.

Em termos de ação social, a SOBED 
tem um grande compromisso com o 
rastreamento do câncer colorretal 
e essa vai ser uma meta para a  
nova gestão. 



O senhor, como presidente, é de São Paulo 
e seu vice-presidente, Dr. Herbeth Toledo, é 
de Alagoas, assim como vários membros da 
diretoria estão em outros Estados. Qual a 
importância dessa reunião de outras  
regiões?

        Ricardo Dib – O Brasil é um país gigante e se não ti-

vermos pessoas representando cada região, não teremos 

as necessidades da endoscopia dessas regiões sendo trazi-

das. É importante trazer as particularidades de cada Estado 

dentro da diretoria. 

E o que podemos esperar para o futuro da 
SOBED?

          Ricardo Dib – Vamos seguir o idealizado, há alguns anos, 

no projeto estratégico para o crescimento da Sociedade e 

vamos segui-lo à risca. Nosso objetivo é fortalecer a SOBED 

na parte acadêmica, científica e financeira para que ela cres-

ça e aumente a expressão da nossa classe médica dentro da 

comunidade e do Brasil.

Fotos: Dr. Ricardo Dib
Ilustração: digital

“O retorno da endoscopia digestiva 
sendo considerada especialidade 
junto à AMB. Valorização da 
especialidade e dos especialistas 
com um programa de educação 
continuada sólida e de qualidade.”

“A meu ver a principal obrigação 
do tesoureiro é manter a 
sustentabilidade econômica 
e financeira da SOBED frente 
às várias iniciativas das suas 
comissões, de implementar ações 
para o desenvolvimento científico 
e profissional dos endoscopistas do 
Brasil.”

Julio Lobo,  
1º secretário

Afonso Paredes,  
1º tesoureiro

“Nesse momento de pandemia, 
esperamos poder manter a saúde 
financeira da SOBED, focando 
sempre nas atividades científicas 
de atualização médica em 
consonância com outras sociedades 
co-irmãs, buscando sempre a 
aproximação e o fortalecimento das 
unidades Estaduais, que são a mola 
propulsora da SOBED NACIONAL.”

Herbeth Toledo,  
Vice-presidente
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Para saber mais, acesse
http://sterislatam.com/produto/endoscopy
ou escaneie o QR Code ao lado

Padlock Clip®

A solução simples para
problemas complexos.

O Padlock Clip® foi desenvolvido para
fechamento endoscópico de defeitos grandes,
de até 2cm.

steris

sterislatam

sterislatinamerica

STERISCorporation

http://sterislatam.com/produto/endoscopy/


SBAD digital e acessível

A SBAD acontece de 25 a 28 de novembro, 
totalmente online. O maior evento da saúde 
digestiva da América Latina, organizado 
pela SOBED, FBG E CBCD terá cinco salas 
simultâneas além de simpósios, sessões 
especiais e fóruns.

A SOBED na SBAD - Destaque para os 
cursos pré-congresso em 20 de novembro 
abordando CPRE e cápsula endoscópica e 
o curso ao vivo, em 27 de novembro, que 
será transmitido em quatro diferentes salas, 
abordando 20 casos, diretamente do Hospital 
Sírio-Libanês, em Brasília.

No dia 27, sábado, será imperdível o Fórum de 
ética e defesa profissional, aberto a todos os 
congressistas e trazendo temas como o impacto 
do coronavírus na prática e empacotamento, 
desvalorização de HMs e verticalização. Neste 
dia também acontece, entre tantas atividades, 
o curso SOBED-WEO e o simpósio da SOBED e 
Women in endoscopy.

Fique atento ao portal SOBED para conferir, a cada 
semana, os destaques da intensa programação da 
SBAD digital.

ENDO
NOTAS
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Notícias rápidas no site

Nossa semana foi assim...

Desde 1º de setembro, o Portal SOBED conta 
com uma área de notícias ativa trazendo a prin-
cipal notícia da semana de forma simples e re-
sumida. Não deixe de conferir as principais no-

A SOBED vem inovando a cada ano para 
comemorar a Semana do Endoscopista. Em 
2021, a Semana foi usada para o lançamento 
dos novos programas da SOBED como o Prêmio 
SOBED Jovem.

A Semana também serviu para chamar a atenção 
para a campanha que vai ao ar como parte do 
Março Azul, que é a doação para a realização do 
exame de sangue oculto nas fezes na próxima 

tícias no Portal SOBED, mas, se você esquecer... 
ao final do mês receberá a newsletter exclusiva 
com o resumo do mês, em seu e-mail.

campanha que faremos, no interior do Alagoas.

Aconteceu também a conversa com o professor 
Benilton Bezerra Jr. Pesquisador das Ciências do 
Mental e identidades culturais e lançamos o “Sem 
jaleco”, um espaço que você também verá por 
aqui na Revista: vamos saber o que cada um dos 
nossos endoscopistas está fazendo para buscar 
mais qualidade de vida e saúde mental e aprender 
uns com os outros.



Simpósio

ANS aprova novos procedimentos

Nos dias 14, 15 e 16 de maio tivemos o Simpósio 
SOBED Digital 2021, que pela primeira vez 
também contou com um curso ao vivo e com 
705 inscritos.

O curso foi transmitido diretamente do Hospital 
da Restauração Governador Paulo Guerra, em 
Recife - PE. Júlio Lobo, 1º Secretário da SOBED 
destacou o fato da programação ser totalmente 
digital, o que democratiza o acesso para os 
profissionais que estão nos vários Estados 
brasileiros. “O tema de urgências em endoscopia 
e o curso ao vivo, também voltado para urgências, 
direto do Hospital da Restauração foram uma 
inovação na programação científica da SOBED”.

A Agência Nacional de Saúde Suplementar 
(ANS) aprovou a indicação do procedimento 
de enteroscopia com cápsula endoscópica para 
investigação de sangramento intestinal de 
origem obscura e que deve ser feito somente 
por médico endoscopista com título de 
especialista no CRM. A indicação necessita de 
uma documentação prévia sendo:

• Hemogramas confirmando a queda de 
hematócrito e hemoglobina;
• Endoscopia digestiva alta e colonoscopia 
qualificadas com laudos descritivos e 
documentação fotográfica negativos para 
identificação do sítio topográfico e etiológico 

A expansão do Curso ao vivo, que antes acontecia 
somente durante a SBAD, é uma inovação 
da atual diretoria, sob a gestão de Herbeth 
Toledo. A organização do curso no Hospital da 
Restauração foi de Antônio Conrado, com o apoio 
do coordenador do Serviço Ademar Barros.

A realização do desafio deste curso, dentro de um 
simpósio voltado para emergências e urgências 
foi possível graças às empresas que dão apoio 
educacional às atividades científicas da SOBED: 
Boston Scientific, Olympus, Labormed / Fujifilm, 
GFE, Sonoscape, E-tamussino, Cook, Erbe, Steris 
e Promedon.

de sangramento digestivo. (Nos casos de 
endoscopia digestiva alta e colonoscopia não 
qualificadas, repetir os exames endoscópicos 
antes de solicitar a enteroscopia com cápsula 
endoscópica.)

Também, a partir de 1º de outubro a ANS abrirá o 
rol para inclusão de novos procedimentos. Dessa 
forma as sociedades médicas deverão apresentar 
os procedimentos a incluir por meio de formulário 
à disposição no site da ANS, preenchendo os 
critérios de evidências científicas, comparação 
com outros métodos, estudo de custo-efetividade 
e desfecho duro.

Você pode participar da Revista da SOBED. Tem uma imagem interessante, inédita ou 
simplesmente bonita? Mande para nós e vamos publicar.  
 
Envie para comunicacao@sobed.org.br



 
 

 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE ELEIÇÕES 

Diretoria SOBED Nacional – Biênio 2023 - 202 

Conselho Fiscal – Biênio 2023 – 2024 

 

Pelo presente edital, o Presidente da Comissão Eleitoral, de Estatuto, 
Regimentos e Regulamentos da SOCIEDADE BRASILEIRA DE ENDOSCOPIA 
DIGESTIVA (SOBED) inscrita no CNPJ sob o nº 89.863.765/0001-69, no uso 
de suas atribuições pelo artigo 41, “a”, 50 e 68 do Estatuto Social da SOBED 
e dispositivos do Regulamento das Eleições da Diretoria e do Conselho 
Fiscal, convoca os membros titulares associados, em pleno exercício de seus 
direitos estatutários, para as eleições aos cargos da Diretoria Executiva da 
SOBED Nacional, a qual será composta por: Presidente, Vice-Presidente, 1º 
e 2º Secretários, 1º e 2º Tesoureiros e Diretor de Sede eleitos na mesma 
chapa, para um mandato de 02 (dois) anos (Biênio 2023 – 2024), e para os 
candidatos a Conselheiro Fiscal. 

 

As inscrições das chapas para Diretoria e Conselho Fiscal foram através do 
sistema eletrônico, disponível pelo portal da SOBED no período de 21 de 
junho a 20 de julho, de acordo com a Carta Aberta aos associados, 
[https://www.sobed.org.br/fileadmin/user_upload/Eleicoes_SOBED_2023-
2024/CARTA_ABERTA_CANDIDATURA_CHAPAS_ASSINADO.pdf] e a chapa 
única homologada em 31/7/2021, prazo estabelecido no mesmo 
documento. 

 

Tendo em vista que não houve inscrições para concorrer ao cargo no 
Conselho Fiscal e para cumprimento do artigo 64º do Estatuto Social da 
SOBED, a decisão para eleição deste conselho se cumprirá pelo Artigo 107º 
do Estatuto Social - Os casos omissos serão decididos pela Assembleia 
Geral, observando-se a legislação em vigor. 

 

As eleições da Diretoria Executiva da SOBED Nacional serão realizadas 
através de plataforma online SOBED ELEIÇÃONET 
[https://sobed.eleicaonet.com.br/hotsite/#/home] no período de 17 a 19 
de novembro de 2021, com início as 10h00 do dia 17/11 e encerramento as 
17h do dia 19/11/2021. A divulgação dos resultados será na Assembleia 
Geral Ordinária, que será realizada durante a SBAD Digital, dia 28 de 
novembro de 2021.  

 

D4Sign e3b358e5-1604-4c3d-828a-961de1560237 - Para confirmar as assinaturas acesse https://secure.d4sign.com.br/verificar
Documento assinado eletronicamente, conforme MP 2.200-2/01, Art. 10º, §2.







ELEIÇÕES 
SOBED NACIONAL
Gestão 2023-2024

Matenha sua anuidade em dia e seu
cadastro atualizado para garantir os 

benefícios do associado!

Clique aqui para saber mais!

Período eleitoral: 17 a 19 de Novembro

Clique aqui

http://www.sobed.org.br/eleicoes-sobed


Diretoria executiva SOBED

Unidades Estaduais

Comissões Estatuárias

Comissões Não Estatuárias

Núcleos

Cursos

Ricardo Anuar Dib (SP)
Presidente

Herbeth José Toledo Silva (AL)
Vice-presidente

Julio Cesar Souza Lobo (PR)
1º secretário

Antonio Carlos Coelho Conrado (PE)
1º secretário

Afonso Celso Da Silva Paredes (RJ)
1º tesoureiro

Daniela M. Milhomem Cardoso (GO)
2º tesoureira

Tomazo A. Prince Franzini (SP)
Diretor da sede

Unidade Alagoas 
R. Barão de Anadia, nº 5, Centro, Maceió/AL 
57020-630
Presidente: ELEUSA MARIA CAVALCANTE 
FARIAS (AL)
 

Unidade Amazonas 
Av. Maceió, 609 - Nossa Sra. das Graças, Ma-
naus/AM 69057-010
Presidente: THIAGO SILVEIRA PAIVA (AM)

Unidade Bahia 
R. Baependi, 162 - Ondina, Salvador/BA, 
40170-070
Presidente: BRUNO FREDERICO OLIVEIRA 
AZEVEDO MEDRADO (BA)

Unidade Ceará 
Av Santos Dumont, 5554, sala 315, Papicú, 
Fortaleza/CE 60175-047
Presidente: MARCELLUS HENRIQUE LOIOLA 
PONTE DE SOUZA (CE)

Unidade Distrito Federal 
AMBr, SCES Trecho 3, conjunto 6, Sala 208-B, 
Brasília/DF 70200-003
Presidente: JULIANA DE MENESES (DF)

Unidade Espírito Santo 
Francisco Rubim, 395, Bento Ferreira, Vitória/
ES 29050-680
Presidente: JOÃO DE SIQUEIRA NETO (ES)

Unidade Goiás 
Avenida Portugal, 2653, Setor Marista, Goiânia/
GO 74155-020
Presidente: MIRELA REBOUÇAS FERNANDES 
DE LIMA (GO)

Unidade Maranhão 
Rua Carutapera, 2, Jardim Renascença, São 
Luís/MA 65075-690
Presidente: LIVIA RONISE GARCIA ARRAES 
(MA)
 
Unidade Minas Gerais
Avenida João Pinheiro nº 161, Centro, Belo 
Horizonte/MG 30130-180
Presidente: JOSE DAYRELL DE LIMA ANDRA-
DE (MG)
Unidade Mato Grosso do Sul 
Rua Desembargador Leão Neto do Carmo, 155, 
Parque dos poderes, Campo Grande/MS
Presidente: ADRIANO FERNANDES DA SILVA 
(MS)

Unidade Mato Grosso
Praça do Seminário 141 Anexo A Santa Casa, 
Centro, Cuiabá/MT 78015-325
Presidente: JOAQUIM ALVES DE CARVALHO 
JUNIOR (MT)
 
Unidade Pará
Travessa Rui Barbosa, 897 - Sala 07 - Reduto, 
Belém/PA 66053-260
Presidente: LILIAN COSTA DE ALMEIDA (PA)

Unidade Paraíba 
Camilo de Holanda 821, Centro, João Pessoa/
PB 58040-340
Presidente: MONICA SOUZA DE MIRANDA 
HENRIQUES (PB)
 
Unidade Pernambuco
Rua Senador Jose Henrique, 65, Recife/PE 
50070-460
Presidente: FLAVIO COELHO FERREIRA (PE)

Unidade Paraná 
Rua Candido Xavier, 575, Água Verde, Curitiba/
PR 80240-280
Presidente: GUILHERME FRANCISCO GOMES 
(PR)
 
Unidade Rio de Janeiro
Rua da Lapa, 120, sl. 309, Rio de Janeiro/RJ 
20021-180
Presidente: MIGUEL KOURY FILHO (RJ)
 
Unidade Rio Grande do Norte
AV. Hermes Da Fonseca, 1396, Tirol, Natal/RN 
59022-001
Presidente: RAIMUNDO SOARES DE SOUSA 
NETO  (RN)
 
Unidade Rondônia
Rua Marechal Deodoro, 1947 – Sala 401, Porto 
Velho RO 76804-366,
Presidente: MÁRCIA COELHO DE MELLO 
BACH (RO)

Unidade Rio Grande do Sul 
Av. Ipiranga, 5311, Sala 207, Azenha, Porto 
Alegre/RS 90610-001
Presidente: ARI BEN-HUR STEFANI LEÃO (RS)

Unidade Santa Catarina 
Rodovia SC 401 Km 4 3854, Saco Grande (ane-
xo ACM), Florianópolis SC 88032-005,
Presidente: MANOEL CARLOS DE BRITO 
CARDOSO (SC)

Unidade Sergipe 
Rua Guilhermino Resende, 462, São José, Ara-
caju/SE 49020-270
Presidente: LUCAS MENEZES MARQUES (SE)

Unidade São Paulo 
Rua Itapeva, 202, Sala 98, Bela Vista, São Paulo/
SP 01332-000
Presidente: EDUARDO GUIMARÃES HOUR-
NEAUX DE MOURA (SP)
 
Unidade Tocantins
Quadra 602 Sul, Av NS B, lote 08 Palmas/Tocan-
tins (Hospital Santa Thereza),
Presidente: MERY TOSSA NAKAMURA (TO)

Comissão de Admissão 
Presidente: Marcos Bastos da Silva (ES)
 
Comissão Eleitoral, estatuto, regimentos e 
regulamentos 
Presidente: Carlos Alberto da S. Barros (MG) 
 
Comissão de Ética e Defesa Profissional 
Presidente: Ana Maria Zuccaro (RJ) 

Comissão de Comunicação 
Presidente: Bruno da Costa Martins (SP)
 
Comissão de Ações Sociais da SOBED 
Presidente: Marcelo Averbach (SP)
 
Comissão de Planejamento Estratégico 
Presidente: Fabio Segal (RS) 
 
Comissão  de Diretrizes e Protocolos 
Presidente: Claudio Hashimoto (SP_

Endoscopia Bariátrica 
Coordenador: Eduardo Grecco (SP)
 
Endoscopia Pediátrica 
Coordenador: Paulo Fernando S. Bittencourt 
(MG)
 
Enfermagem em Endoscopia
Coordenadora: Aldenir Fresca (SP) 
 
Ecoendoscopia 
Coordenador: Bruno Chaves Salomão (DF) 
 
Doenças Inflamatórias Intestinais - DII 
Coordenadora: Cristina Flores (RS)

Colangiopancreatografia Endoscópica  
Retrógrada (CPRE) 
Coordenador: Durval G. Rosa Neto (BA)

Jovem Endoscopista 
Coordenador: Diogo T. H. de Moura (SP) 

Relações Internacionais 
Coordenador: Admar Borges da Costa Jr (PE)

Qualidade e Segurança em Endoscopia 
Coordenador: Jairo Silva Alves (MG) 
 
SOBED Mulher 
Coordenadora: Daniela M. M. Cardoso (GO) 

Curso ao vivo 
Coordenador: Herbeth J. Toledo Silva (AL)
 
Teste seus conhecimentos baseados em 
evidências 
Coordenador: Jimi Izaques Bifi Scarparo (SP)
 
Hands on em Endoscopia
Coordenador: Nelson Yuji Takahashi (SP)
 
Hands on vias Biliares 
Coordenador: Kiyoshi Hashiba (SP)
 
SAGA-E 
Coordenador: Claudio Hashimoto (SP)

Comissão Científica e Editorial 
Presidente: Eduardo G. H. de Moura (SP) 
 
Comissão de Avaliação e Credenciamento de 
Centros de Treinamento 
Presidente: Edson Ide (SP) 
 
Comissão de Título de Especialista e suas 
Atualizações - TEED 
Presidente: Thiago Festa Secchi (SP)



SOBED - Sociedade Brasileira de Endoscopia Digestiva
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