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Sdo Paulo, 18 de marco de 2025

Parecer 01/2025 — Comiss3o de Etica e Defesa
Profissional da SOBED

Solicitante: Membro-Associado da SOBED, Chefe de
Servigo de Gastroenterologia em Hospital Universitario, solicita
Parecer técnico-ético da Sociedade Brasileira de Endoscopia
Digestiva

Assunto: Escala de sobreaviso (plantdo a distancia) para
atendimento a emergéncia por médico Especialista em
Endoscopia, com reconhecimento de carga horaria dispensada
no sobreaviso

e Considerando-se que a Sociedade Brasileira de
Endoscopia e Endoscopia Digestiva ndo possui
no escopo do seu regimento nenhuma mengao,
atribuicdo ou poder de regulamentar escalas ou
funcionamento de Servicos de Endoscopia

e Considerando-se que é direito das instituicdes
médicas determinar a necessidade ou n3o de
sobreaviso em qualquer especialidade

e Considerando-se que as normas para plantdes
presenciais ou a distancia sdo atribuicdes
restritas ao Conselho Federal de Medicina.

e Considerando-se que as escalas de plantdes sao
organizadas pelas chefias técnicas (RT) e a
direcdo clinica da Instituicao, de acordo com as
normas emanadas pelo Conselho Federal de
Medicina. (Resolu¢do CFM 1834/2008,
Resolucao CREMESP 142, Parecer CREMERIJ
55/97, Parecer CRM-MG 167/2018, Resolugdo



CFM 2147/2016

Diante do acima exposto, concluimos:

1.

S.M.J.

As escalas de plantdes presenciais ou sobreaviso para
atendimento a emergéncia na Especialidade Endoscopia
devem ser organizadas pela Chefia Técnica (RT) do
Servico e Direcdo Clinica da instituicdo em consonancia
com as normas emanadas do CFM e pareceres dos CRM

Zelando pela seguranca do paciente e o atendimento
gualificado na Especialidade Endoscopia esta Comissao
recomenda que o plantdo presencial ou de sobreaviso
em Endoscopia para atendimento a emergéncia deve
constar no minimo de 2 médicos (um para realizar o
procedimento e outro para sedar e monitorizar o
paciente, de preferéncia médico-anestesiologista
(Resolugdo CFM 2.174/2017 Art 5°a) e um auxiliar
técnico para instrumentar acessdrios necessarios
durante o ato endoscdpico, lavagem, desinfeccdo e
guarda dos aparelhos apds os procedimentos
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